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PORADNIK KANCELARII

Kierowca po marihuanie

Co naprawde pokazuje badanie i dlaczego to nie
przesadza sprawy

Kancelaria Adwokacka Adwokat Adrian Dorobek
Opole - Wroctaw - sprawy na terenie catej Polski
Sprawy pilne, catodobowo: +48 500 840 363




Zanim zaczniesz czytac

Ten poradnik jest dla kierowcy, u ktérego badanie wykazato obecnos$¢ srodka
odurzajacego — najczesciej THC — i ktory stracit prawo jazdy przy drodze.

Trzy rzeczy, ktére trzeba wiedziec od poczatku:

Przy narkotykach nie ma promili. Przy alkoholu ustawa podaje dwie liczby i
wszystko jest jasne. Przy srodkach odurzajgcych takiej prostej granicy nie ma,
a to zmienia sposdb prowadzenia catej sprawy.

Wykrycie substancji to nie to samo co bycie pod jej wptywem. To
rozréznienie decyduje, czy odpowiadasz za przestepstwo, czy za wykroczenie.

Réznica jest ogromna.

Najwiecej rozstrzyga sie w opinii biegtego. Nie na sali sgdowej i nie przy
kontroli drogowe].

Poradnik czyta sie w dwadzie$Scia minut. Jezeli sprawa juz sie toczy, zacznij od
rozdziatu 3.

To nie jest porada prawnaw konkretnej sprawie. Ponizsze informacje maja
charakter ogdlny. Sprawy o prowadzenie pojazdu po $rodku odurzajacym
zalezg od wyniku badania, sposobu jego przeprowadzenia, opinii biegtego i
okolicznosci zdarzenia. Ocena konkretnej sytuacji wymaga zapoznania sie z
dokumentami.
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1. Narkotest przy drodze

Urzadzenie, do ktérego pobiera sie prébke sliny albo potu, to badanie
orientacyjne. Pokazuje, czy w organizmie prawdopodobnie znajduje sie
substancja z danej grupy. Nie mierzy stezenia i nie odpowiada na pytanie, czy

w chwili jazdy byte$ pod wptywem.
Praktyczne skutki:
*  Wynik dodatni narkotestu nie jest dowodem w sprawie karnej. Jest
podstawa do dalszych czynnosci.
¢ Rozstrzyga badanie krwi, wykonane w laboratorium.
o Zdarzaja sie wyniki fatszywie dodatnie. Same w sobie nie przesadzaja
niczego.

Co zrobi¢ na miejscu:

o Zachowaj spokdj i nie utrudniaj czynnosci.

* Nie komentuj wyniku. Zdania w rodzaju ,palitem wczoraj”, ,to bytow
weekend”, ,tylko raz sie zaciggnatem” trafiajg do notatki i stajg sie pozniej
najmocniejszym dowodem przeciwko tobie. Powiedziane przy drodze

brzmia jak wyjasnienie. W aktach brzmia jak przyznanie sie.

e Zapisz godzine kontroli i godzine pobrania krwi. Odstep miedzy nimi ma

znaczenie.

2. Badanie krwi

To ono decyduje o sprawie. Warto wiedzie¢, co sie z nim wigze.
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Pobranie. Krew pobiera osoba uprawniona, w warunkach medycznych, do

specjalnego zestawu. Z czynnosci sporzadza sie protokot.

Czas. Stezenie substancji czynnej w organizmie spada. Im dtuzszy odstep
miedzy zatrzymaniem a pobraniem krwi, tym trudniej odtworzy¢ stan z chwili

kierowania. Ten odstep bywa argumentem w obie strony.

Dwie prébki. Standardowo zabezpiecza sie materiat tak, aby mozliwe byto
badanie kontrolne. Warto sprawdzi¢ w aktach, jak to wygladato w twojej
sprawie.

Sposéb zabezpieczenia i transportu. Nieprawidtowe przechowywanie prébki

albo braki w dokumentacji potrafig podwazy¢ wynik.

Jezeli masz watpliwosci co do przebiegu badania, zgtos je do protokotu od
razu. Pézniej bedzie to punkt wyjscia dla obroncy.

3. ,Pod wplywem” a .,po uzyciu”

To najwazniejszy rozdziat tego poradnika. Od tego rozréznienia zalezy, czy

twoja sprawa jest sprawa o przestepstwo, czy o wykroczenie.

Pod wptywem srodka odurzajacego — art. 178a § 1 Kodeksu karnego.
Przestepstwo. Grozi kara pozbawienia wolnosci do lat 3. S3d obowigzkowo
orzeka zakaz prowadzenia pojazdéw, co do zasady na okres nie krétszy niz 3
lata, oraz Swiadczenie pieniezne na Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym — przy
tym przestepstwie w kwocie co najmniej 5 000 zt. Skazanie oznacza wpis do
Krajowego Rejestru Karnego.

Po uzyciu srodka podobnie dziatajgcego do alkoholu — art. 87 § 1 Kodeksu

wykroczen. Wykroczenie. Grozi areszt albo grzywna, a sad obowigzkowo
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orzeka zakaz prowadzenia pojazdéw — na okres od 6 miesiecy do 3 lat. Nie
ma wpisu do rejestru karnego jako osoby skazanej za przestepstwo.

Réznica miedzy jednym a drugim to w praktyce réznica miedzy sprawa, ktéra
zostaje z toba na lata, a sprawa, ktéra jest dotkliwa, ale miesci sie w innym
porzadku.

Gdzie przebiega granica? Tu jest sedno problemu. Przy alkoholu ustawa
podaje liczby: 0,2 i 0,5 promila. Przy srodkach odurzajgcych takiego prostego
progu ustawowego przez lata nie byto, a kwalifikacja opierata sie na ocenie,
czy stwierdzone stezenie odpowiadato stanowi poréwnywalnemu ze stanem
nietrzezwosci, czy jedynie ze stanem po uzyciu alkoholu. Odpowiedz na to
pytanie daje biegty, a nie sam wynik liczbowy z laboratorium.

Przepisy w tym zakresie zmieniaty sie w ostatnich latach. Zanim wyciagniesz
whnioski co do swojej sprawy, sprawdz z obronca, jaki stan prawny obowigzuje
i jak kwalifikowane sg sprawy w sadzie wtasciwym dla twojego zdarzenia.
Praktyka orzecznicza bywa w tej materii niejednolita.

4. Dlaczego THC sprzed tygodnia wciaz jest we krwi

To pytanie zadaje niemal kazdy kierowca w takiej sprawie i to na nim opiera
sie znaczna czesc¢ obrony.

W organizmie trzeba rozrézni¢ dwie rzeczy:

Substancja czynna — delta-9-THC. To ona odpowiada za dziatanie. Jej

stezenie we krwi rosnie szybko i szybko spada.

Metabolity — produkty przemiany, przede wszystkim THC-COOH. Nie maja
dziatania psychoaktywnego. Utrzymujg sie w organizmie znacznie dtuzej niz
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substancja czynna, a u oséb uzywajacych regularnie — nieporéwnanie dtuzej.

Konsekwencja jest prosta i zaskakuje wiele os6b: mozna mie¢ dodatni wynik
badania, nie bedac pod wptywem niczego. Wykrycie samego metabolitu
Swiadczy o tym, ze do kontaktu z substancjg doszto wczesniej. Nie mowi, ze w
chwili kierowania pojazdem twoje zdolnos$ci psychomotoryczne byty

zaburzone.
Dlatego w takiej sprawie znaczenie ma nie sam fakt wykrycia, tylko:

» co doktadnie wykryto — substancje czynng, metabolit, czy oba,
¢ wjakim stezeniu,

» jak to stezenie miato sie do chwili kierowania, biorgc pod uwage odstep

czasu do pobrania krwi.

W dokumentacji z laboratorium te informacje sa. Trzeba je z niej wydoby¢ i

wtasciwie zinterpretowac.

5. Opinia bieglego
Tutaj wygrywa sie albo przegrywa taka sprawe.

Biegty z zakresu toksykologii odpowiada na pytanie, czy stwierdzone stezenie
odpowiadato stanowi poréwnywalnemu ze stanem nietrzezwosci, czy ze
stanem po uzyciu alkoholu. Jego wniosek przektada sie wprost na kwalifikacje

czynu.
Na co warto zwrdci¢ uwage w opinii:

» Czy biegty rozréznia substancje czynna i metabolity, czy operuje
wynikiem zbiorczym.

» Czy uwzglednia odstep czasu miedzy kierowaniem a pobraniem krwi.
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¢ Czy uwzglednia tolerancje — u osoby uzywajacej regularnie to samo
stezenie oznacza inny stopien zaburzenia niz u osoby, ktéra ma kontakt
sporadyczny.

» Na jakich danych opiera wnioski — czy tylko na wyniku liczbowym, czy

réowniez na opisie zachowania kierowcy w protokole.
» Czy wnioski nie sg kategoryczne ponad to, co wynika z badania.
Opinia nie jest wyrokiem. Mozna wnioskowac o opinie uzupetniajaca, o

przestuchanie biegtego na rozprawie, a w uzasadnionych wypadkach o

powotanie innego biegtego albo instytutu. To realne narzedzia, nie teoria.

6. Prawo jazdy: co dzieje sie krok po kroku
Wiele oséb myli dwie rézne rzeczy.

Zatrzymanie dokumentu przez policje. Nastepuje przy drodze, za
pokwitowaniem. To czynno$¢ faktyczna, nie kara.

Decyzja starosty o zatrzymaniu prawa jazdy. Wydawana w postepowaniu

administracyjnym, niezaleznie od sprawy karne;j.

Zakaz prowadzenia pojazdéw orzeczony przez sad. To dopiero jest Srodek
karny. Zaczyna biec od uprawomocnienia sie orzeczenia, a okres, przez ktéry

dokument byt zatrzymany, zalicza sie na jego poczet.

Po zakonczeniu okresu zakazu odzyskanie uprawnien nie zawsze jest

automatyczne. Przy dtuzszych zakazach wigze sie to z ponownym egzaminem,
a w czesci spraw rowniez z badaniami — takze psychologicznymi w zakresie

psychologii transportu, na ktére kieruje starosta.
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Ubezpieczenie. Jezeli doszto do kolizji, ubezpieczyciel po wyptacie
odszkodowania moze wystapic do kierujgcego z roszczeniem zwrotnym. Bywa
to dotkliwsze finansowo niz sama kara.

7. Warunkowe umorzenie postepowania

Realny cel w wielu takich sprawach — zwtaszcza gdy kierowca nie byt
wczesniej karany.

Sad stwierdza wtedy popetnienie czynu, ale nie skazuje. Nie ma kary, jest
okres préby. Zakaz prowadzenia pojazdéw przy warunkowym umorzeniu nie
jest obowigzkowy, a jezeli sad go orzeka, to na okres znacznie krétszy — do 2
lat.

Co bierze sie pod uwage:

* dotychczasowg niekaralnosé,

» okolicznosci zdarzenia: pore, miejsce, sposéb jazdy, brak zagrozenia dla
innych,

¢ stwierdzone stezenie i to, co o nim méwi opinia biegtego,

* sytuacje zyciowg i zawodowg — dla wielu oséb prawo jazdy to warunek
utrzymania pracy,

* postawe po zdarzeniu.

Warunkowe umorzenie figuruje w Krajowym Rejestrze Karnym do czasu
zatarcia, ale nie jest skazaniem. Dla kogos, kto potrzebuje zaswiadczenia o

niekaralnosci, ma to praktyczne znaczenie.
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8. Czego nie robic

Nie opowiadaj, kiedy ostatnio palites. To najczestszy btad w tego rodzaju
sprawach. WypowiedZ o wczesniejszym uzywaniu, ztozona przy drodze albo
na pierwszym przestuchaniu, zamyka droge do czesci argumentéw obrony,

zanim ktokolwiek zdazy przeczytaé wynik badania.

Nie podpisuj pierwszej propozycji prokuratora. Dobrowolne poddanie sie
karze bywa sensownym rozwigzaniem, ale dopiero wtedy, gdy znasz tres¢
opinii biegtego i wiesz, jaka kwalifikacja czynu jest realna. Propozycja ztozona
na starcie to punkt wyjscia, nie ostatecznosc.

Nie zaktadaj, ze skoro wynik jest dodatni, to nie ma o czym rozmawiac. Spér
w takiej sprawie nie dotyczy tego, czy substancja byta w organizmie. Dotyczy

tego, co z tego wynika.

Nie lekcewaz terminéw. Zazalenia i wnioski w postepowaniu maja kroétkie
terminy. Przegapienie ich zamyka droge do kwestionowania niekorzystnych

decyzji.

9. Kalendarz sprawy

Dzien zdarzenia — kontrola, badanie orientacyjne, pobranie krwi, zatrzymanie

dokumentu za pokwitowaniem.

Kolejne dni i tygodnie — wynik badania laboratoryjnego, decyzja starosty,
wezwanie na przestuchanie. To jest moment, w ktérym powinien pojawic sie

obronca.

Postepowanie przygotowawcze — opinia biegtego, ewentualne wnioski
dowodowe, decyzja prokuratora o kwalifikacji czynu i o sposobie zakonczenia
sprawy.
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Sad — rozprawa albo posiedzenie. Tu rozstrzyga sie kwalifikacja, kara i

dtugos¢ zakazu.

Po uprawomocnieniu — bieg zakazu, wykonanie pozostatych rozstrzygniec, a
w dalszej perspektywie procedura odzyskania uprawnien.

10. Kiedy zadzwonic¢

Najlepiej przed pierwszym przestuchaniem. Wtedy jest petna przestrzen na
wybdr strategii i na to, by nie powiedziec rzeczy, ktérych pdzniej nie da sie

cofnad.

Drugi dobry moment: po otrzymaniu wyniku badania krwi, jeszcze przed
wydaniem opinii przez biegtego. Wtedy mozna sformutowac pytania do

biegtego, zamiast pdzniej polemizowac z gotow3q opinia.

Nawet po ztozeniu wyjasnien albo po otrzymaniu propozycji kary sprawa
pozostaje otwarta — do dyskusji zostaja kwalifikacja czynu, wysokos¢ kary i

dtugos¢ zakazu.

Kontakt

Kancelaria Adwokacka Adwokat Adrian Dorobek

ul. Piastowska 4 / 1l pietro (wejscie od ulicy Odrowazéw)
45-081 Opole
NIP: 754 286 45 39

Telefon: +48 77 550 33 20
Telefon komoérkowy: +48 510 043 735
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Sprawy pilne, catodobowo: +48 500 840 363

kontakt@adwokatdorobek.pl

mecenas-dorobek.rspace.com.pl

Kancelaria przyjmuje Klientéw po uprzedniej rezerwacji terminu konsultaciji.

Sprawy prowadzone s na terenie catej Polski.

Stan prawny: sierpien 2026 r. Materiat ma charakter informacyjny i nie stanowi
porady prawnejw indywidualnej sprawie ani oferty w rozumieniu przepisow
prawa cywilnego. Wszystko, co zostanie powiedziane adwokatowi podczas

konsultacji, objete jest tajemnicg adwokacka.
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